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साारांा�श

प्रकोोपकोो उच्च जोोखि�म माखि�एकोा देशेहरूमा �ेपाल पखि� पर्छछ । यहा� हरेांको 
वर्षााछ याममा ठूूलो मा�वीय रां भौौखि�को क्षखि� हु�े गरेांकोो र्छ । पवूछ च�ेाव�ीकोा 
बााबाजोदुे हु�े व्यापको ध�जो�कोो क्षखि�ले �ी� �हकोा सारांकोारांहरूले गरेांकोो 
प्रकोोप न्य�ूीकोरांण रां पवूछ�यारांीमा प्रश्न उठूाएकोो र्छ । मखु्य�ः सा�खिवधा�द्वाारांा 
खि�देखेिश� �ेपालकोो खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा अन्य �ीखि� 
�थाा कोा��ूहरू पखि� बा�ेकोा र्छ� ्। खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो खिजोम्मवेारांी पाएकोा 
सा�स्थााग� सा�रांच�ा पखि� र्छ� ्। �रां पखि� खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो �ेपाली अभ्यासा 
प्रभौावकोारांी रै्छ� ।
 

सा�खिवधा�ले �ी�ै �हकोा सारांकोारांहरूलाई खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप� �ीखि� खि�माछण ग�े अखिधकोारां प्रदेा� गरेांकोो भौए पखि� कोस्�ो अवस्थाामा 
कुो� �हले �े�तृ्वसाखिह� अग्रसारां हु�े भौन्�े अन्योल र्छ । अकोाछखि�रां, �ी� 
�हकोा सारांकोारांबाीच सामन्वयमा देखेि�एकोो कोमीले पखि� खिवपदे ्व्यवस्थााप�मा 
�कोारांात्मको असारां पारेांकोो र्छ । खिवपदे ् व्यवस्थााप�कोो खिवद्यमा� �ेपाली 
अभ्यासा मखु्य�या जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां पवूछ�यारांीकोो साट्टाा खिवपदेप्खिर्छकोो 
रांाह� रां उद्धाारांमा केोखिन्ि� र्छ । अन्�रांाछखि�िय खिवकोासा सााझेदेेारांहरूले �ी�ै �हकोा 
सारांकोारांलाई खिवपदे ्प्रखि�कोायछ योजो�ा रां �ीखि� खि�माछणमा प्रोत्सााह� गरेां पखि� �ी 
प्रयासाकोो देायरांा साा�घुरुांो � र्छ �ै, �ेपाली सारांकोारांी सा�यन्त्रले खि��लाई आत्मसाा� 
पखि� ग�छ साखिकोरांहकेोो रै्छ� ।
 
खिवपदे व्यवस्थााप�कोा लाखिग सा�स्थाा रां �ीखि�हरू बाखि�साकेोकोो भौए पखि� खि��कोो 
प्रभौावकोारिरां�ा कोायाछन्वय�, अ�गुम� रां मलू्याङ््को� ग�े सा�यन्त्र अझे ैकोमजोोरां 
र्छ� ्। �ेपालले हरेांको वर्षाछ सााम�ा ग�े खिवखिभौन्� खिवपदे ्जोोखि�महरूबाारेां पवूछ�यारांी, 
न्य�ूीकोरांण रां प्रखि�कोायछ खिदे� साबैा �हकोा सारांकोारांहरूमा �त्कोाल सा�रांच�ाग� 
साधुारां रां क्षम�ा अखिभौवखृिद्धा आवश्यको र्छ । �ासागरांी प्रदेशे रां स्थाा�ीय �हकोो 
खिवद्यमा� क्षम�ामा व्यापको साधुारां आवश्यको र्छ । त्यसाैगरांी, अन्�रां सारांकोारांी 
खि�कोायबाीच साहकोायछ रां सामन्वयसाखिह� ज्ञाा� रां अ�भुौव आदेा�प्रदेा� ग�छ साकेो 
�ेपालकोो खिवपदे जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� प्रभौावकोारांी हु� साक्र्छ । 

वि�पद् ्व्य�स्थाापनमाा 
सरकाारी प्रयाास र कामाजोोरी

परिरांचय

मा�वीय रां भौौखि�को साम्पखि�कोो क्षखि�कोा खिहसााबाले २०८१ साालकोो वर्षााछ याम 
 पखि� खिव�ाशकोारांी सााखिव� भौएकोो र्छ । यसा म�सा�ुमा अत्यखिधको वर्षााछकोो अखिग्रम 
अ�मुा� गरिरांएकोो खिथायो । रांाखि�िय खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� 
प्राखिधकोरांणले म�सा�ु सारुु हु�अुखिघु �ै ८३ हजोारां घुरां परिरांवारां रां एको ला� १८ 
हजोारां जो��ालाई यो वर्षााछ यामले प्रत्यक्ष असारां पा�े अ�मुा� गरेांकोो खिथायो ।1 
त्यसापखिर्छ खिवज्ञाहरूले बााढीी रां पखिहरांोबाारेां मात्र �भौई वर्षााछ याममा हु�े रांोगकोो 
प्रकोोप, सापछकोो टोोकोाइ रां देखूिर्षा� पा�ीजोस्�ा उपेखिक्ष� मदु्दााहरूमा पखि� ध्या� 
खिदे� साझुेाएकोा खिथाए । पवूछ च�ेाव�ीकोा बााबाजोदुे भौएकोो व्यापको ध�जो�कोो 
क्षखि�ले �ी� �हकोा सारांकोारांहरूले गरेांकोो प्रकोोप न्य�ूीकोरांण रां पवूछ�यारांीमा प्रश्न 
उठूाएकोो र्छ । कोमजोोरां प्रखि�कोायछ रां अपयाछप्त सामन्वयकोा कोारांण क्षखि� बाढेीकोो 
आरांोप सारांकोारांी खि�कोायलाई लागेकोो र्छ । 

आखिधकोारिरांको �थ्याङ््कोअ�सुाारां जोठेू २८ देखेि� भौदेौ १२, २०८१ कोो बाीचमा 
बााढीी, पखिहरांो रां म�सा�ुसाम्बान्धी अन्य घुटो�ाकोा कोारांण २१० जो�ाकोो मतृ्य,ु ५२ 
जो�ा बेाप�ा रां २७२ जो�ा घुाइ�े भौएकोा खिथाए भौ�े ४०८ घुरां डुुबाा�मा परेां । साोही 
अवखिधमा खिवपदेक्ोा कोारांण र्छ हजोारां ४९ घुरांपरिरांवारां खिवस्थााखिप� भौए ।2 रांाखि�िय 
खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� प्राखिधकोरांणले जोठेू २८, २०८१ 
देखेि� सााउ� २४, २०८१ साम्म १६९ बााढीी, ३३६ पखिहरांो, २२८ अत्यखिधको 
वर्षााछ रां ८८ चट्ोयाङ्कोा घुटो�ाहरू अखिभौले� गरेांकोो र्छ । त्यसाबााहकेो आगलागी, 
आ�धी, जो�ावरांहरूकोो आक्रमण, जोङ््गल आगलागी रां सापछकोो टोोकोाइजोस्�ा 

1 रांाई, खिवद्या । २०८१ । म�सा�ुजोन्य खिवपदे ्बााटो १८ ला� १ हजोारां जो�सा�ख्या प्रभौाखिव� 
हु�े । काान्ति�िपुरु, जोेठू २४ । https://ekantipur.com/news/2024/06/06/18-lakh-
1-thousand-population-will-be-affected-by-monsoon-disaster-46-05.
html मा उपलब्ध; भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 

2 �ेपाल प्रहरांी । २०८१ । बााढीी, पखिहरांो लगाय�कोा खिवपदे ्मा परांी हालसाम्म २१० 
जो�ाकोो मतृ्य ु । https://www.nepalpolice.gov.np/news/6276/ मा उपलब्ध; 
भौदेौ १३, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 
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प्रकोोपकोा कोारांण १९ जो�ाकोो मतृ्य ु भौएकोो र्छ ।3 जोल �थाा मौसाम खिवज्ञाा� 
खिवभौागकोा अ�सुाारां २०८१ साालमा वर्षााछकोो स्�रां औसा�भौन्देा बाढीी र्छ भौ�े 
देशेकोा केोही भौागमा ७७ वर्षाछय�ाकैो साबैाभौन्देा बाढीी वर्षााछ भौएकोो र्छ । 

प्रस्��ु रांाजो�ीखि�को परिरांवेश खिवशे्लेर्षाणले म�सा�ुी प्रकोोपकोो पवूछ�यारांी, जोोखि�म 
न्य�ूीकोरांण, रांाह� उद्धाारां रां प�ुस्थााछप�ामा रांाज्यकोो �र्फछ बााटो भौएकोा प्रयासा, 
च�ुौ�ी रां उपलब्धीलाई ले�ाजोो�ा गरेांकोो र्छ । �ेपालकोो सा�खिवधा�ले �ी� 
�हकोा सारांकोारांलाई �ोखिकोखिदेएकोो र्फरांको-र्फरांको क्षेत्राखिधकोारांकोा आधारांमा 
खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां व्यवस्थााप�कोा केोही प्रम�ु कोा��ुी, �ीखि�ग� 
रां सामन्वयकोा खिवर्षायलाई पखि� यो खिवशे्लेर्षाणले सामटेेोकोो र्छ । यहा� भौखिव�यमा 
अझे बाखिलयो रां उ�रांदेायीपणूछ खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोा 
लाखिग आवश्यको प�े केोही प्रम�ु रांाजो�ीखि�को रां सा�स्थााग� साधुारांकोा उपाय पखि� 
उल्ले� गरिरांएकोो र्छ । 

नेेपाालमाा वि�पाद्् जोोवि�मा र व्य�स्थाापाने

�ेपालमा �ीव्र साहरांीकोरांण, उखिच� योजो�ा रां वा�ावरांणीय जोोखि�म 
अध्यय�खिव�ा खिवस्�ारिरां� ग्रामीण साडुको साञ्जोाल, कोमजोोरां भौउूपयोग 
योजो�ा, न्य�ू आय, �ीव्र व� र्फ� डुा�ी रां अपयाछप्त �यारांीकोा कोारांण खिवपदेक्ोा 
घुटो�ा रां असारां बाढ्ीदे ैगएकोो र्छ । वर्षााछ याममा बााढीी रां पखिहरांोकोो घुटो�ा हु� ु
स्वाभौाखिवकैो हो । �रां हालैकोा वर्षाछहरूमा भौएकोो ध�जो�कोो उच्च�म क्षखि�ले 
खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो पीडुादेायी यथााथाछ उजोागरां गर्छछ । खिवग� केोही देशकोकोो 
आखिधकोारिरांको अखिभौले�ले �ेपालमा आगलागी, बााढीी रां भौकूोम्पकोा कोारांण 
साम्पखि� क्षखि� धरैेां भौएकोो रां महामारांी, भौकूोम्प, पखिहरांो, बााढीी, आगलागी रां 
चट्ोयाङ्कोा कोारांण मा�वीय क्षखि� धरैेां भौएकोो दे�ेाउ�र्छ ।4 �ीमध्ये २०७२ 
साालकोो भौकूोम्प साबैाभौन्देा ठूूलो प्रकोोप खिथायो, जोसाकोा कोारांण लगभौग �ौ 
हजोारांकोो मतृ्य,ु २२ हजोारांभौन्देा बाढीी घुाइ�े, रां लगभौग आठू ला� घुरां रां 
साम्पदेास्थालहरू खिव�ाश भौए भौ�े लगभौग एको खि�हाइ जो�सा�ख्याकोा सााथैा 
कुोल ग्राहस्था उत्पादे� प्रभौाखिव� भौएकोो खिथायो ।5 सामग्र प्रकोोप-जोोखि�मकोा 
दृखि�ले �ेपाल खिवश्वकोा देशेहरूमध्ये २० औ � स्थाा�मा र्छ भौ�े जोलवायसुाम्बान्धी 
जोोखि�मकोा दृखि�ले चौथाो, भौकूोम्पीय जोोखि�ममा ११ औ � रां बााढीी जोोखि�ममा 
३० औ � स्थाा�मा र्छ ।6 �ेपाल सारांकोारां, गहृ मन्त्रालयकोो एको आ�कोडुाअ�सुाारां 

3 Radio Nepal. 2024. Human Loss on Rise in Monsoon-Induced 
Disaster: NDRRMA. August 13. https://onlineradionepal.gov.np/
en/2024/08/13/386590.html मा उपलव्ध, भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 

4 UNDRR. 2019. Disaster Risk Reduction in Nepal: Status Report 
2019. Bangkok: United Nations Office for Disaster Risk Reduction, 
Regional Office for Asia and the Pacific. 

5 Government of Nepal, National Planning Commission. 2015. 
Nepal Earthquake 2015 Post Disaster Needs Assessment: Vol. B: Sector 
Reports. Kathmandu: Government of Nepal.

6 Khanal, Beda Nidhi. 2020. Nepal: A Brief Country Profile on 
Disaster Risk Reduction and Management. ADRC Visiting Researcher, 
2019B (From Ministry of Home Affairs, Nepal). http://www.adrc.asia/
countryreport/NPL/2019/Nepal_CR2019B.pdf मा उपलब्ध; भौदेौ ११, 
२०८१ मा हरेिरांएकोो ।

२०२८ देखेि� २०७३ साालसाम्ममा २१,८५६ वटोा खिवपदेक्ोा घुटो�ाहरू 
भौएकोा खिथाए । यसाले औसा�मा हरेांको वर्षाछ ५०० घुटो�ा भौएकोो दे�ेाउ�र्छ । 
खिवपदेस्ाम्बान्धी मतृ्यमुध्ये ४१.८ प्रखि�श� मतृ्य ुमहामारांीले गदेाछ भौएकोो र्छ । 
त्यसापखिर्छ भौकूोम्प, पखिहरांो रां बााढीीकोा कोारांण मतृ्य ुभौएकोो र्छ । साबैाभौन्देा बाढीी 
भौइरांह�े घुटो�ा आगलागी हो रां यसाकोा ८,७२१ घुटो�ाहरू उक्त अखिभौले�मा 
उल्ले� गरिरांएकोो र्छ ।7 

सा�यकु्त रांा�ि सा�घुकोो खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण कोायाछलयले जोोखि�मलाई 
जोीव�, साम्पखि�, रां साेवा अवरांोधहरू खि�म्त्याउ� साक्�े प्राकृोखि�को (जोस्�ै, 
बााढीी, भौकूोम्प, पखिहरांो) वा मा�व-पे्ररिरां� (जोस्�ै, महामारांी, औद्योखिगको देघुुछटो�ा) 
घुटो�ाकोो रूपमा परिरांभौाखिर्षा� गदेछर्छ ।8 �ेपालमा, खिवपदेल्ाई ‘प्राकृोखि�को’ वा 
‘गैरां-प्राकृोखि�को’ भौ�ी वगीकोरांण गरिरांएकोो र्छ । खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांणकोा 
लाखिग साेण्डुाइ फे्रेमवकोछ  (सा� ्२०१५–सा� ्२०३०) कोो उद्दाशे्य खिवपदे ्�ोक्साा�ी 
कोम ग�े, जोोखि�म बाझु्�े, खिवश्वव्यापी खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण साहयोगलाई 
बाढीावा खिदे�े रां �ेपालमा जोोखि�मकोो पवूछ च�ेाव�ी प्रणाली स्थााप�ा ग�े हो रां 
यसाकोो कोायाछन्वय�मा �ेपाल सारांकोारां प्रखि�बाद्धा र्छ ।9 सा�घुीय शासा� प्रणाली 
अप�ाएपखिर्छ �ेपालले  खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�लाई 
स्थाा�ीय �हदेखेि� �ै खिवकोासा योजो�ासा�ग खिमलाएरां लैजोा�े प्रयासा गरेांकोो र्छ । 
साङ््घुीय�ापखिर्छ �या� सा�रांच�ा बा�ेकोाले �ी�ै �हमा खिवपदे ् व्यवस्थााप�लाई 
सा�स्थााग� ग�े यो अवसारां पखि� हो । खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� 
ऐ�, २०७४ ले सा�घुीय, प्रादेखेिशको रां स्थाा�ीय सारांकोारांकोो भौखूिमकोा प्रस्ट्ोयाएकोो 
र्छ । �ेपाल सारांकोारां, गहृ मन्त्रालय खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो मखु्य खिजोम्मवेारां सा�स्थाा 
हो भौ�े रांाखि�िय खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� प्राखिधकोरांणले 
खिवपदे ् प्रखि�कोायछ, �यारांी, रां रांोकोथााम प्रयासाकोो �े�तृ्व गदेछर्छ । जोल �थाा 
मौसाम खिवज्ञाा� खिवभौागले जोोखि�म आकोल� रां पवूछ च�ेाव�ीमा केोन्िीय भौखूिमकोा 
�ले्र्छ । यी प्रयासाकोो बााबाजोदुे पखि� �ेपाली सा�घुीय प्रणालीमा प्रभौावकोारांी 
रूपमा खिवपदे ् व्यवस्थााप�मा च�ुौ�ीहरू खिवद्यमा� र्छ� ् । जोोखि�ममा रांहकेोा 
सामदुेायकोो आवश्यको�ा परूांा ग�छ रां रांाखि�िय उत्थाा�शील�ा साधुारां ग�छकोा 
लाखिग धरैेां सारांोकोारांवालाहरूलाई सा�लग्� गरांाउ�े, खिवपदे ्व्यवस्थााप�मा सा�लग्� 
सा�स्थााहरूकोो क्षम�ा खि�माछण ग�े रां खिजोम्मवेारांी स्प�सा�ग �ोक्� आवश्यको र्छ । 

7 Ministry of Home Affairs. 2017. Disaster Risk Reduction 
Management in Nepal: Status, Achievements, Challenges and Ways 
Forward (National Position Paper for the Global Platform on Disaster 
Risk Reduction, 22-26 May 2017, Cancun, Mexico). http://www.
drrportal.gov.np/uploads/document/892.pdf मा उपलब्ध; भौदेौ ११, २०८१ 
मा हरेिरांएकोो ।

8 UNDRR. 2020. Hazard Definition & Classification Review: 
Technical Report. Geneva: United Nations Office for Disaster Risk 
Reduction.  https://www.undrr.org/media/47681/download?startDown 
load=2024827 मा उपलब्ध; भौदेौ ११, २०८१ मा हरेिरांएकोो ।

9 गहृ मन्त्रालय । २०७४ । न्ति�पुद् ्जोोन्ति�म �यूनूीीकारणकाा लाान्ति� सेे�डााइ काायूय ढाँा�चाा- 
नेीपुालाी अनी�ुाद् । कोाठूमाडुौ � : गहृ मन्त्रालय । https://dpnet.org.np/uploads/files/
SFDRR%20in%20Nepali%202018-10-10%2010-22-16.pdf मा उपलब्ध; 
भौदेौ १३, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 
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खिवखिभौन्� स्थाायी सा�रांच�ा स्थााप�ा गरिरांएकोा र्छ� ्। �रां खिवपदे ्आइहाल्देा भौ�े �ी 
सा�रांच�ामा भौरां �परांी अन्य �या� अस्थाायी साखिमखि�हरू �डुा गरिरां�े परिरांपाटोी पखि� 
र्छ । कोोखिभौडु महामारांीकोो सामयमा, सा�घु सारांकोारांले खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण 
�थाा व्यवस्थााप�कोा खिवद्यमा� सा�रांच�ाहरूलाई पन्र्छाउ�दे ैप्रादेखेिशको रां स्थाा�ीय 
सारांकोारांहरूसा�ग साहकोायछ ग�छ अस्थाायी खिजोल्लास्�रांीय कोोखिभौडु क्राइखिसासा 
म्या�ेजोमने्टो साेन्टोरां स्थााप�ा गर् यो । प्रादेखेिशको रां स्थाा�ीय खि�कोायसा�ग भौन्देा 
खिजोल्ला �हकोो सा�यन्त्रमा भौरां प�े सा�घु सारांकोारांकोा यस्�ा प्रयासाले साङ््घुीय�ामा 
हु�पु�े अखिधकोारां हस्�ान्�रांणलाई कोमजोोरां बा�ाउ�कुोा सााथैा खिजोल्ला रां स्थाा�ीय 
खिवपदे ् व्यवस्थााप� साखिमखि�बाीच कोायछक्षेत्रमा अन्योल खिसाजोछ�ा साम�े गरेांकोो 
खिथायो । 

संघंीीय संरंचनेामाा वि�पाद्् जोोवि�मा न्यूनेीकरण तथाा 
व्य�स्थाापाने

सामदुेायसा�गकोो खि�कोटो�ा, प्रत्यक्ष जोवार्फदेखेिह�ा रां स्थाा�ीय ज्ञाा�कोा कोारांण 
खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा प्राथाखिमको भौखूिमकोा स्थाा�ीय 
�हहरूकोो र्छ । सा�खिवधा�ले खि��लाई खिवपदेक्ोो ‘पखिहलो प्रखि�कोायछको�ाछ’ कोो 
रूपमा �ोकेोकोो र्छ । यो साेन्डुाई फे्रेमवकोछ साखिह� अन्य खिवश्वव्यापी फे्रेमवकोछ सा�ग 
धरैेां हदेसाम्म खिमल्र्छ । यी फे्रेमवकोछ ले पखि� खिवपदे ्जोोखि�म पखिहचा� ग�छ, खिवपदे ्
जोोखि�म व्यवस्थााप�कोा लाखिग प्रशासाखि�को क्षम�ा बाढीाउ� रां खिवपदे ्जोोखि�म 
घुटोाउ�कोा लाखिग उत्थाा�शील�ामा लगा�ी गरांी प्रभौावकोारांी प्रखि�कोायछ 
व्यवस्थाा बा�ाउ� स्थाा�ीय स्�रांकोो खिवपदे ्पवूछ�यारांीलाई महत्त्व खिदेन्र्छ� ् ।11 
रैांथाा�े ज्ञाा�मा प्रत्यक्ष पहु�च हु�े, स्थाा�अ�सुाारांकोा खिवखिश� खिवपदेस्ाम्बान्धी 
जोोखि�मबाारेां जोा�कोारांी हु�े रां जोोखि�ममा रांहकेोा सामदुेायसा�ग खि�कोटो हु�े भौएकोाले 
स्थाा�ीय सारांकोारांलाई यस्�ो महत्त्व खिदेइएकोो हो । स्थाा�ीय सारांकोारांहरूले खिवशरे्षा 
गरांी ठूूला प्रकोोपहरूमा खिवपदेक्ोो पखिहलो प्रखि�कोायछको�ाछकोो रूपमा सामदुेाय रां 
रांाज्यबाीचकोो साम्बान्धलाई बाखिलयो बा�ाउ� महत्त्वपणूछ भौखूिमकोा �ले्र्छ� ्।

स्थाा�ीय सारांकोारांहरूसा�ग खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा 
पयाछप्त क्षम�ा �भौएकोो प्रत्येको वर्षााछ याममा देखेि��दे ै आएकोो र्छ । �ासागरांी 
शासा� सा�रांच�ा, पवूाछधारां, जो�शखिक्त रां अन्य स्रोो� स्थाा�ीय सारांकोारांकोा लाखिग 
आवश्यको र्छ । प्रकोोप रांोक्�, जोोखि�म न्य�ूीकोरांण ग�छ रां खिवपदे ्मा प्रखि�कोायछ 
ग�छ भौौगोखिलको अवस्थाा, साामाखिजोको-आखिथाछको अवस्थाा, रां खिवद्यमा� सा�स्थााग� 
सा�रांच�ाले प्रभौाव पारेांकोो हुन्र्छ । खिवखिवध भौौगोखिलको रां जो�साा�खिख्यकोीय खिवशरे्षा�ा 
भौएकोाले स्थाा�ीय �हलाई खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा 
आवश्यको न्य�ू�म क्षम�ाकोो कुो�ै �ासा मापदेण्डु अप�ाउ� साखिको� दे�ै । बारु 
खिहमाल, पहाडु रां �रांाईजोस्�ा भौौगोखिलको क्षेत्रअ�सुाारां केोही खिवशरे्षा मापदेण्डु 
भौ�े अप�ाउ� उखिच� हुन्र्छ ।

11 गहृ मन्त्रालय । २०७४ । न्ति�पुद् ्जोोन्ति�म �यूनूीीकारणकाा लाान्ति� सेेण्डााइ काायूयढाँा�चाा 
२०१५–२०३० : नेीपुालाी अनी�ुाद् । कोाठूमाडुौ � : गहृ मन्त्रालय । https://dpnet.org.
np/uploads/files/SFDRR%20in%20Nepali%202018-10-10%2010-22-
16.pdf मा उपलब्ध; भौदेौ ११, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 

कानूेनेी र संसं्थाागत संरंचनेा 

�ेपालकोो खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� मखु्य�ः सा�खिवधा�द्वाारांा 
खि�देखेिश� र्छ । खिवपदे ्पवूछ�यारांी रां प्रखि�कोायछलाई मागछदेशछ� ग�छ लाग ूगरिरांएकोा 
अन्य �ीखि� �थाा कोा��ूमा खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� ऐ� 
२०७४, स्थाा�ीय सारांकोारां साञ्चाल� ऐ� २०७४, खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण 
रांाखि�िय �ीखि�, २०७५, खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� खि�यमावली 
२०७५, रां खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रांाखि�िय रांण�ीखि�को कोायछयोजो�ा (सा� ्
२०१८–सा� ् २०३०) हु� ् । खिय�ले प्रादेखेिशको रां स्थाा�ीय सारांकोारांलाई पखि� 
खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोा कोा��ू रां रांण�ीखि�को योजो�ा 
खि�माछण ग�छ मागछदेशछ� गदेछर्छ� ्।

सा�खिवधा�ले �ी�ै �हकोा सारांकोारांहरूलाई खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप� �ीखि� खि�माछण ग�े अखिधकोारां प्रदेा� गरेांकोो र्छ । �रां यी �ी� �हकोा 
सारांकोारांले ग�े कोामकोो खिजोम्मवेारांीमा स्प��ा रै्छ� । अ�सुाचूी ८ ले स्थाा�ीय 
सारांकोारांहरूलाई खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोा लाखिग खिवशरे्षा 
अखिधकोारां खिदेएकोो � र्छ �रां अ�सुाचूी ९ कोो सा�घु, प्रदेशे रां स्थाा�ीय �हकोो सााझेा 
अखिधकोारांकोो साचूीमा पखि� खिवपदे ्व्यवस्थााप� उल्ले� र्छ । अखि� सा�घु रां प्रदेशेकोो 
सााझेा क्षेत्राखिधकोारां भौ�ी यसालाई अ�सुाचूी ७ मा पखि� उल्ले� गरिरांएकोो र्छ । 
यसाप्रकोारां खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� �ी�ै �हकोा सारांकोारांकोो 
खिजोम्मवेारांी माखि�ए पखि� कोस्�ो अवस्थाामा कुो� �हले �े�तृ्वसाखिह� अग्रसारां हु�े 
भौन्�े अन्योल सा�खिवधा�ले �ै खिदेएकोो र्छ ।

सा�घुीय खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� ऐ�ले खिवपदे ् जोोखि�म 
न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� रांाखि�िय परिरांर्षादे ् रां रांाखि�िय खिवपदे ् जोोखि�म 
न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� प्राखिधकोरांण जोस्�ा खिमल्देोजोलु्देो भौखूिमकोा भौएकोा 
सा�स्थााहरू स्थााप�ा गरेांकोो र्छ । यसाले सामन्वय प्रखिक्रया जोखिटोल बा�ाएकोो रां 
पवूछ�यारांी एव� प्रखि�कोायछमा �कोारांात्मको असारां पारेांकोो र्छ । खिवपदेक्ोा खिवखिभौन्� 
अवस्थाामा खि�देशे� जोारांी ग�े �थाा ‘खिवपदे ्सा�कोटोग्रस्� क्षेत्र’ घुोर्षाणा ग�े जोस्�ा 
महत्त्वपणूछ अखिधकोारां सा�घुीय सारांकोारांसा�ग रांह�देा यसाबााटो स्थाा�ीय सारांकोारांकोा 
सा�खिवधा�प्रदे� क्षेत्राखिधकोारां खिमखिच्च�े अवस्थाा देखेि�न्र्छ । 

सााझेा खिजोम्मवेारांीकोा कोारांण खिसाखिजोछ� अन्योलले गदेाछ पखि� प्रत्येको वर्षााछ 
याममा बााढीी रां पखिहरांो जोस्�ा प्रकोोपकोो पवूछ�यारांी रां प्रखि�कोायछमा कोमजोोरांी 
देखेि�एकोो हो । खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� रांाखि�िय परिरांर्षादेले् 
२०७६ साालमा �ै खिवखिभौन्� �हबाीच अखिख्�यारांी स्प� पा�े कोबालु गरेां पखि� 
अखिहलेसाम्म त्यसा�र्फछ  कुो�ै ठूोसा कोदेम खिलएकोो रै्छ� । त्यसाैले यस्�ो अन्योलले 
हालैकोो बााढीी रां कोोखिभौडु-१९ कोो सा�कोटोमा जोस्�ै एकोआपसामा देोर्षाारांोपण 
र्छ ।10 �ेपालमा खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोा लाखिग भौ�ी 

10 Gautam, Dhruba. 2022. Nepal’s DRRM Policy Landscape: Well 
on the Way to Making Nepal Ready and Able to Respond to Disasters. 
Spotlight, August 22. https://www.spotlightnepal.com/2022/08/22/
nepals-drrm-policy-landscape-well-on-the-way-to-making-nepal-
ready-and-able-to-respond-to-disasters/ मा उपलब्ध; भौदेौ ६, २०८१ मा 
हरेिरांएकोो । 

https://dpnet.org.np/uploads/files/SFDRR%20in%20Nepali%202018-10-10%2010-22-16.pdf
https://dpnet.org.np/uploads/files/SFDRR%20in%20Nepali%202018-10-10%2010-22-16.pdf
https://dpnet.org.np/uploads/files/SFDRR%20in%20Nepali%202018-10-10%2010-22-16.pdf
https://www.spotlightnepal.com/2022/08/22/nepals-drrm-policy-landscape-well-on-the-way-to-making-nepal-ready-and-able-to-respond-to-disasters/
https://www.spotlightnepal.com/2022/08/22/nepals-drrm-policy-landscape-well-on-the-way-to-making-nepal-ready-and-able-to-respond-to-disasters/
https://www.spotlightnepal.com/2022/08/22/nepals-drrm-policy-landscape-well-on-the-way-to-making-nepal-ready-and-able-to-respond-to-disasters/
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स्थाा�ीय सारांकोारांकोा लाखिग �ेपालकोो प्रस्�ाखिव� खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण 
�थाा व्यवस्थााप� सा�रांच�ाले साशुासा�, जोोखि�म न्य�ूीकोरांण, ज्ञाा� रां खिशक्षा, 
�यारांी रां प्रखि�कोायछ, प�ुस्थााछप�ा, प�ुखि�छमाछण लगाय�कोा क्षेत्रलाई सामटेेोकोो 
र्छ । यो प्रस्�ाखिव� सा�रांच�ा रांाखि�िय �ीखि�अ�रुूपकैो प्रावधा� रांा�ी �यारां 
पारिरांएकोो हो रां यसाले स्थाा�ीय सारांकोारांलाई खिवकोासा योजो�ामा खिवपदे ्जोोखि�म 
न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोा उपायहरू सामावेश ग�छ प्रोत्सााह� गदेछर्छ ।12 
कोखि�पय स्थाा�ीय �हले यस्�ो अभ्यासा अप�ाइसाकेोकोो भौए पखि� सामग्रमा हदेेाछ 
स्थाा�ीय �हकोो क्षम�ा साीखिम� र्छ । खिवशरे्षा गरांी व्यवखिस्था� जोोखि�म आकोल�, 
जो�च�े�ा, रां प्रकोोप प्रखि�कोायछ पवूाछधारां जोस्�ा क्षेत्रहरूमा त्यो साीखिम��ा बाढीी 
र्छ । �रां जोलवाय-ुउत्पन्� प्रकोोपकोो उच्च जोोखि�म रां त्यस्�ा प्रकोोप बारांोबारां 
भौइरांह�े हु�ाले स्थाा�ीय �हलाई खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोा लाखिग साक्षम बा�ाउ� 
अत्यावश्यको र्छ ।

सा�घु रां स्थाा�ीय �हहरूबाीच मध्यस्था भौखूिमकोामा रांहकेोा प्रदेशे सारांकोारांहरू 
खिबास्�ारैां खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा आफ्�ो क्षम�ा 
बाढीाउ�े प्रखिक्रयामा र्छ� ् । खि��ीहरूले खिवपदे ् व्यवस्थााप�कोा प्रयासाहरूकोो 
सामन्वय, साहजोीकोरांण रां अ�गुम�मा ध्या� केोखिन्ि� गरेांकोा र्छ� ्। �रां, स्थाा�ीय 
सारांकोारांहरूले झेै � प्रदेशेहरूले पखि� आवश्यको सा�स्थााग� सा�रांच�ा रां स्रोो�हरू 
जोटुोाउ� च�ुौ�ी सााम�ा गरिरांरांहकेोा र्छ� ् । क्षेत्राखिधकोारांसाम्बान्धी स्प��ाकोो 
अभौावमा प्रदेशेहरूकोो भौखूिमकोा खिवपदेप्खिर्छकोो रांाह� रां �गदे साहाय�ामा 
साीखिम� र्छ । सामग्र खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा �े�तृ्वदेायी 
भौखूिमकोामा रांहकेोो सा�घुीय सारांकोारांलाई पखि� बाढ्ीदे ै गरेांकोा च�ुौ�ीहरूलाई 
साम्बाोध� ग�छ रां खिवखिभौन्� �हग� सामन्वय साखुि�खि�� ग�छ व्यापको क्षम�ा 
अखिभौवखृिद्धा आवश्यको र्छ । कोाखि�को २०८० मा आएकोो जोाजोरांकोोटो भौकूोम्पपखिर्छ 
प�ुस्थााछप�ामा भौएकोो खिढीलाइमा स्थाा�ीय सारांकोारां रां सा�घु सारांकोारांबाीच सामन्वय 
अभौावलाई खिजोम्मवेारां माखि�एकोो खिथायो ।13 

खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�कोो प्रभौावकोारांी कोायाछन्वय�कोा 
लाखिग �ी� �हकोा सारांकोारांहरूबाीच साहकोायछ अत्यावश्यको हुन्र्छ । सा�स्थााग� 
कोमजोोरांी, कोमछचारांी�न्त्रकोो आलटोाल रां सााझेा खिजोम्मवेारांीले ल्याएकोो 
अलमलकोा कोारांण सा�घु, प्रदेशे रां स्थाा�ीय सारांकोारांबाीच सामन्वय कोमजोोरां बान्� 
पगुेकोो र्छ । सा�घुीय �हमा प्रधा�मन्त्रीकोो अध्यक्ष�ामा रांह�े रांाखि�िय खिवपदे ्
जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� परिरांर्षादे ् रां गहृ मन्त्रीकोो अध्यक्ष�ामा 
रांह�े खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� कोायछकोारांी साखिमखि� जोस्�ा 
सामन्वयकोा लाखिग उपयकु्त मञ्च उपलब्ध भौए पखि� अखिहलेसाम्म अन्�रांसारांकोारांी 
क्षेत्राखिधकोारां रां सामन्वयकोा मदु्दाालाई प्राथाखिमको�ामा रांा�रेां खिदेगो रूपमा 

12 Bhandari, Dinanath, Sanchita Neupane, Peter Hayes,  Bimal 
Regmi, & Phil Marker. 2020. Disaster Risk Reduction and Management 
in Nepal: Delineation of Roles and Responsibilities (Summary Report). 
Oxford: Oxford Policy Management. https://www.opml.co.uk/files/
Publications/a1594-strengthening-the-disaster-risk-response-in-nepal/
delineation-of-responsibility-for-disaster-management-summary-
english.pdf?noredirect=1 मा उपलब्ध; भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो ।

13 �ेपाल लाइभौ । २०८० । रुकुोम-जोाजोरांकोोटो भौकूोम्पपखिर्छकोो प�ुःखि�माछण ग�छ सा�घुीय 
सारांकोारां �ै बााधको । माघु ४ । https://nepallive.com/story/320811 मा उपलब्ध; 
भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो ।

सामाधा� ग�े�र्फछ  ठूोसा कोदेम चाखिलएकोो रै्छ� । खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप�मा सारांकोारांी सा�यन्त्रलाई बाखिलयो बा�ाउ�कोा लाखिग थाप जो�शखिक्तकोा 
सााथैा सा�घुीय प्रणाली स्थााखिप� ग�े �ीखि�, योजो�ा रां कोायछहरूसा�ग प्रखि�बाद्धा�ा 
पखि� आवश्यको पदेछर्छ ।

चुनेौती र कमाजोोरी 

�ेपालले २०७२ साालमा �या� सा�खिवधा� लाग ु गरांी केोन्िीकृो� एकोात्मको 
सा�रांच�ाबााटो साङ््घुीय शासा� प्रणालीमा जोा�दे ैगदेाछ धरैेां च�ुौ�ीहरूकोो सााम�ा 
गरेांकोो र्छ । �ीमध्ये एउटोा प्रम�ु खिवर्षाय कोमजोोरां सामन्वय प्रणालीकोा कोारांण 
भौएकोो अखिधकोारां हस्�ान्�रांणकोो सामस्या हो रां यही कोारांणले खिवपदे ्व्यवस्थााप� 
पखि� कोमजोोरां बा�ेकोो र्छ । खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो खिवद्यमा� सा�रांच�ा मखु्य�या 
जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां पवूछ�यारांीकोो साट्टाा खिवपदेप्खिर्छकोो रांाह� रां उद्धाारांमा 
केोखिन्ि� र्छ ।

खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांणलाई खिवकोासा योजो�ामा  सामाखिह� ग�े प्रयासामा 
एकोरूप�ा देखेि��दे�ै । साीखिम� प्राखिवखिधको क्षम�ा रां खिवपदे ्बाारेां �थ्यमा आधारिरां� 
खिवशे्लेर्षाणकोो अभौावकोा सााथैा सारांकोारांकोा �ी�ै �हकोो आखिथाछको योजो�ामा  
खिवपदेल्ाई कोम प्राथाखिमको�ा खिदेइ�े हु�ाले यस्�ो भौएकोो हो । डुीआरांसाीए�ले 
खिव.सा�. २०८१ मा �ेपालकोा २४ स्थाा�ीय �हहरूमा गरेांकोो अध्यय�कोा 
क्रममा स्थाा�ीय सारांकोारांहरूले खिवपदे ्पवूछ�यारांी, जोोखि�म मलू्याङ््को� रां खिवपदे ्
�क्सााङ््को�लाई कोम प्राथाखिमको�ा खिदेएकोो रां वाखिर्षाछको रूपमा थाोरैां रांकोम रु्छट्ोयाएरां 
खिवपदे ्रांाह� कोोर्षा स्थााप�ा गरेांकोो पाइएकोो खिथायो ।14 �हग� सामन्वय (सा�घु-
प्रदेशे-स्थाा�ीय) रां सामकोक्षीय सामन्वय (अन्�रां-एजोेन्साी) देवुैमा च�ुौ�ीहरू 
कोायम र्छ� ् । उदेाहरांणकोा लाखिग, रांाखि�िय खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप� प्राखिधकोरांणले प्रादेखेिशको रां स्थाा�ीय सारांकोारांहरूसा�ग सामन्वय ग�े 
प्रत्यक्ष सा�यन्त्रकोो अभौाव र्छ रां गम्भौीरां जोोखि�मकोा जोा�कोारांी चाखिहएमा अन्य 
खि�कोायहरूमा भौरांप�ुछ पदेछर्छ । जोल �थाा मौसाम खिवज्ञाा� खिवभौागले जोोखि�मकोा 
जोा�कोारांी प्रदेा� गदेछर्छ, �रां यसाकोो पहु�च प्रायः प्रभौाखिव� सामदुेायहरूसाम्म 
पगु्दे�ै रां यस्�ो प्रखिक्रया साधुारां ग�छ ग�ुासाो सा�ुवुाइकोो कुो�ै प्रभौावकोारांी प्रणाली 
रै्छ� । यसाैकोो कोारांणले मखु्य�या अन्�रांाछखि�िय खिवकोासा सााझेदेेारांहरूले �ी�ै 
�हकोा सारांकोारांलाई खिवपदे ्प्रखि�कोायछ योजो�ा रां �ीखि� खि�माछणमा प्रोत्सााह� गरेांकोा 
र्छ� ्रां गैरां-सारांकोारांी क्षेत्रले यसा कोायछमा सारांकोारांलाई साघुाएकोा र्छ� ्।15 

स्थाा�ीय �ह रां प्रदेशे सारांकोारांसा�ग स्थाा�ीय जोोखि�म व्यवस्थााप� ग�े क्षम�ा, 
स्रोो� रां एकोीकृो� योजो�ा प्रायः कोम ै हुन्र्छ । यी साीमाहरू २०७२ साालकोो 
भौकूोम्पकोो सामयमा पखि� सा�हमा देखेि�एकोा खिथाए जोहा� उपकोरांण, प्रखिशक्षण 
रां सामन्वयमा कोमीले ठूूला-ठूूला खिवपदेह्रूमा देशेले प्रखि�कोायछ ग�े साीखिम� 
क्षम�ा उजोागरां गरेांकोो खिथायो । 

14 डुीआरांसाीए� । २०८१ । स्�ास्थ्यू, कृान्ति� िथाा पुशु ुर न्ति�पुद् ्व्यू�स्थाापुनीमा स्थाानीीयू 
िह । लखिल�परुां: डुीआरांसाीए� । 

15 डुीआरांसाीए� । २०८१ । स्�ास्थ्यू, कृान्ति� िथाा पुशु ुर न्ति�पुद् ्व्यू�स्थाापुनीमा स्थाानीीयू 
िह । लखिल�परुां: डुीआरांसाीए� ।
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https://www.opml.co.uk/files/Publications/a1594-strengthening-the-disaster-risk-response-in-nepal/delineation-of-responsibility-for-disaster-management-summary-english.pdf?noredirect=1
https://www.opml.co.uk/files/Publications/a1594-strengthening-the-disaster-risk-response-in-nepal/delineation-of-responsibility-for-disaster-management-summary-english.pdf?noredirect=1
https://www.opml.co.uk/files/Publications/a1594-strengthening-the-disaster-risk-response-in-nepal/delineation-of-responsibility-for-disaster-management-summary-english.pdf?noredirect=1
https://nepallive.com/story/320811
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सााम�ा ग�े खिवखिभौन्� खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोो पवूछ�यारांी, जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां 
प्रखि�कोायछकोा लाखिग साबैा �हकोा सारांकोारांकोो �त्कोाल सा�रांच�ाग� साधुारां रां क्षम�ा 
अखिभौवखृिद्धा आवश्यको र्छ ।

अबको बाटोो

खिवपदे ्जोोखि�ममा �ेपाल अग्रस्थाा�मा र्छ । खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप�मा देखेि�एकोा खिवद्यमा� कोमी कोमजोोरांीलाई साम्बाोध� गदे,ै �ेपालले 
देीघुछकोाली� रूपमा उत्थाा�शील/अ�कुुोल� क्षम�ा खिवकोासाकोा लाखिग खिवस्��ृ 
रां सामावेशी खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� रांण�ीखि� अप�ाउ�पु�े 
देखेि�न्र्छ । यो रांण�ीखि�ले खिवपदे ् �थाा साम्भौाखिव� जोोखि�मबाारेां �थ्यग� 
जोा�कोारांीकोा आधारांमा आवश्यको खिक्रयाकोलाप रां लगा�ीमा ध्या� खिदे�पुर्छछ । 
हालकोा खिदे�मा जोलवाय ु परिरांव�छ�ले पटोकोपटोको गम्भौीरां खिवपदेहरू खि�खिम्��े 
गरेांकोो उदेाहरांण हालसाालै साोल�ुमु्बाकुोो थााममेा खिहम�ाल खिव�र्फोटो�बााटो 
खिसाखिजोछ� बााढीीकोो घुटो�ाले दे�ेाएकोो र्छ । यसाकोारांण खिवपदे ् व्यवस्थााप�मा 
प्रखि�कोायाछत्मको खिक्रयाकोलापमा मात्र ध्या� खिदे�ेभौन्देा, सामयम ैसाखिक्रय रूपमा 
बाहु-प्रकोोपीय रांण�ीखि� अप�ाउ� आवश्यको र्छ । यसाले खिवपदे ्व्यवस्थााप�मा 
हालसाम्म हाखिसाल गरेांकोो उपलखिब्धलाई सा�स्थााग� गदे ैत्यसालाई देीघुछकोाली� 
रां अझे ैखिकोर्फाय�ी बा�ाउ� मद्दा� गर्छछ । 

प्रभौावकोारांी खिवपदे ् व्यवस्थााप�कोा लाखिग �ेपालकोो भौौगोखिलको, साामाखिजोको, 
आखिथाछको रां जोलवायगु� खिवखिवध�ालाई ध्या� खिदे�दे ैस्थाा�ीय सामदुेाय, खिवशरे्षागरांी 
साीमान्�कृो� �थाा जोोखि�ममा रांहकेोा सामदुेायलाई सा�लग्� गरांाइ�पुर्छछ । जोल 
उत्पन्� प्रकोोपबााटो बाढीीजोसाो देखिल�, साीमान्�कृो� रां आखिदेवासाी सामदुेायहरू 
अत्यखिधको प्रभौाखिव� हु�े गरेांकोो �थ्याङ््कोले दे�ेाउ�र्छ । २०८१ जोेठूदेखेि� भौदेौ 
मध्यसाम्ममा जोलउत्पन्� प्रकोोपबााटो मतृ्य ु हु�े कुोल १७० जो�ामध्ये देखिल� 
४८ जो�ा (२८.२%), रां जो�जोाखि� ७१ जो�ा (४१.७%) खिथाए, जो�ु उ�ीहरूकोो 
जो�साङ््ख्या प्रखि�श�कोो अ�पुा�मा (देखिल� १३.५% रां जो�जोाखि� ३६%) धरैेां 
हो ।20 यी सामहूहरू मखु्य�या खिवपदे ्जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां व्यवस्थााप�कोो 
सा�रांच�ामा अथाछपणूछ साहभौाखिग�ाबााटो प्रायः रु्छट्ो�े या साीखिम� मात्रामा साहभौागी 
हु�े गरेांकोो पाइन्र्छ । कैोयौ � अवस्थाामा जोोखि�ममा रांहकेोा �ागरिरांकोहरूकोो 
वास्�खिवको सामस्यालाई पयाछप्त ध्या� �खिदेइको� खिवपदेस्ाम्बान्धी खि�णछय 
गरिरांन्र्छ । यस्�ो सामस्या साम्बाोध� ग�छकोा लाखिग खिवद्यमा� खिवपदे ् न्य�ूीकोरांण 
�थाा व्यवस्थााप�कोो शासाकोीय सा�रांच�ामा साबैा सामदुेायकोा प्रखि�खि�खिध सामावेश 
गरिरां�कुोा सााथैा उ�ीहरूकोो आवश्यको�ा परिरांपखूि�छमा पखि� उखिच� ध्या� खिदेइ� ु
पर्छछ । खिवपदे ् अ�कुुोल� क्षम�ा खिवकोासाकोा प्रयासाहरूमा स्थाा�ीय ज्ञाा� रां 
प्रत्येको सामदुेायकोो खिवखिश� आवश्यको�ालाई साम्बाोध� ग�ुछपर्छछ । खिवद्यमा� 
सा�घुीय सा�रांच�ामा स्थाा�ीय सारांकोारां सामदुेायस्�रांकोो आवश्यको�ा रां खिवखिवध�ा 

20 Sunar, Pabitra. 2024. Dalit and Indigenous Communities more 
Vulnerable to Monsoon-induced Disasters. MyRepublica, August 25. 
https://myrepublica.nagariknetwork.com/mycity/news/dalit-and-
indigenous-communities-more-vulnerable-to-monsoon-induced-
disasters मा उपलव्ध; भौदेौ ९, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 

केेश स्टडीी
थाामेेकेो बााढीी, हि�मेतााल हि�स्फोोटनकेो चेेताा�नी
सााउ� ३२, २०८१ मा साोल�ुमु्बाकुोो �मु्बा ुपासााङ् ल्हाम ुगाउ�पाखिलकोा वडुा ��. ५ मा 
खिदेउ�साो कोरिरांबा १:३० बाजोे थााम े�देीमा अचा�को बााढीी आयो । यो क्षेत्रमा कोरांीबा र्छ 
ओटोा खिहम�ाल र्छ� ्। जोल �थाा मौसाम खिवज्ञाा� खिवभौागकोो अखिभौले�अ�सुाारां घुटो�ाकोो 
अखिघुल्लो साा�ा औसा�भौन्देा बाढीी वर्षााछ भौएकोो खिथायो । खिवशरे्षागरांी २०८१ सााउ� २५ 
साम्म देखैि�को औसा� �ापक्रम ९.७° साे. बााटो ११.०° साे. साम्म बाढेीकोो खिथायो । जोल �थाा 
मौसाम खिवज्ञाा� खिवभौागकोो प्रारांखिम्भौको खि��कोर्षाछले खिहम�ाल खिवस्र्फोटो भौएरां अचा�को बााढीी 
आएकोो जोा�कोारांी खिदेयो ।16 वा�ावरांणखिवदेह्रू अत्यखिधको वर्षााछकोा कोारांण खिहम�ाल 
खिव�र्फोटो भौएरां ठूूलो मात्रामा पा�ी खि�स्को�े बा�ाउ�र्छ� ् । उक्त खिदे� साा�झे ५:१० बाजोे, 
थाामबेााटो कोरिरांबा ८२ खिकोमी �ल �ोटोाङ्खिस्था� बााढीी अ�गुम� स्टेोश�ले पा�ीकोो सा�ह 
१.२० खिमटोरांले अचा�को बाढेीकोो रां ५:४० बाजोे ५.५३ खिमटोरां पगुेकोो जोा�कोारांी खिदेयो । 
यद्यखिप जोल �थाा मौसाम खिवज्ञाा� खिवभौागले थाप जोोखि�म �भौएकोो जोा�कोारांी खिदेएकोो, �रां 
त्यसा क्षेत्रकोा बााखिसान्देालाई सा�कोछ  रांह� सान्देशे प्रवाह गरेांकोो खिथायो, रां कोरांीबा १,४२,००० 
ओटोा सा�कोछ �ा एसाएमएसा पठूायो ।17 उक्त बााढीीले एको अबाछभौन्देा बाढीी क्षखि� गरेांकोो 
खिथायो ।18

�ेपालकोा खिहमालय क्षेत्रकोा खिहम�देीहरूमा जोलवाय ु परिरांव�छ�कोो कोारांणले गम्भौीरां 
जोोखि�म बाढ्ीदे ैगएकोो सा�केो� थाामकेोो खिहम�ाल खिव�र्फोटोकोो घुटो�ाले दे�ेाउ�र्छ । त्यसाैले 
खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�मा सा�लग्� खि�कोायहरूलाई भौखिव�यमा 
यस्�ा अप्रत्याखिश� प्रकोोप व्यवस्थााप� रां रांोकोथाामकोा लाखिग प्रभौावकोारांी योजो�ा, 
�यारांी, रां देीघुछकोाली� रांण�ीखि�कोो आवश्यको�ामा ध्या� खिदे� झेक्झेक्याएकोो र्छ । 

कोोखिभौडु-१९ महामारांीले �ेपालकोो खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा 
व्यवस्थााप�मा भौएकोा कोमजोोरांीहरूलाई थाप उजोागरां गर् यो । कोोखिभौडुजोस्�ो 
अ�पेखिक्ष� महामारांीकोा लाखिग आवश्यको बाहु-प्रकोोपीय जोोखि�म व्यवस्थााप� 
रांण�ीखि�हरू अप�ाउ� �ेपालकोो लाखिग च�ुौ�ीपणूछ देखेि�यो ।19 प्रभौावकोारांी 
उत्थाा�शील�ाकोा लाखिग एकैो सााथा धरैेां सा�कोटोहरू व्यवस्थााप� ग�े क्षम�ा 
चाखिहन्र्छ । बाहु-प्रकोोपीय जोोखि�मकोा प्रखि�कोायछबाारेां बाहसा भौ�छरैां सारुु भौए पखि� 
त्यसाकोो महत्त्व �ेपाल रां खिवश्वम ैपखि� बाढ्ीदे ैगएकोो र्छ । खिवपदे ्व्यवस्थााप�कोा 
लाखिग सा�स्थाा रां �ीखि�हरू बाखि�साकेोकोो भौए पखि� खि��कोो प्रभौावकोारांी कोायाछन्वय�, 
अ�गुम� रां मलू्याङ््को� ग�े सा�यन्त्र अझे ैकोमजोोरां र्छ� ्। �ेपालले हरेांको वर्षाछ 

16 Department of Hydrology and Meteorology. 2024. Solukhumbu 
Jilla ko Khumbu Pasang Lahmu Gaunpalika 5, Thamema Aayeko Badhi 
Sambandhi Prarambhik Janakari 2081/4/32. Available at: https://www.
dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu _16_
August_Information_.pdf मा उपलब्ध; भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो ।

17 Department of Hydrology and Meteorology. 2024. Solukhumbu 
Jilla ko Khumbu Pasang Lahmu Gaunpalika 5, Thamema Aayeko Badhi 
Sambandhi Prarambhik Janakari 2081/4/32. Available at: https://www.
dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu _16_
August_Information_.pdf मा उपलब्ध; भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो ।

18 अन्साारांी, ग�ी । सा� ्२०२४ । खिहमपो�रांी रु्फटेोरां साोल�ुमु्बामुा अकोस्मा� ्बााढीी 
आएकोो 'अ�मुा�', एको अबाछ रुपैया�भौन्देा बाढीीकोो क्षखि� । बीीबीीसेी �यूजूो नेीपुालाी, अग� १६ । 
https://www.bbc.com/nepali/articles/c4gl20mjlpvo मा उपलब्ध; भौदेौ १२, 
२०८१ मा हरेिरांएकोो ।

19 Khatakho, Rajesh et al. 2021. Multi Hazard Risk Assessment of 
Kathmandu Valley Nepal. Sustainability, 13 (10): 2-27. https://www.
mdpi.com/2071-1050/13/10/5369 मा उपलब्ध; भौदेौ १२, २०८१ मा हरेिरांएकोो । 

https://myrepublica.nagariknetwork.com/mycity/news/dalit-and-indigenous-communities-more-vulnerable-to-monsoon-induced-disasters
https://myrepublica.nagariknetwork.com/mycity/news/dalit-and-indigenous-communities-more-vulnerable-to-monsoon-induced-disasters
https://myrepublica.nagariknetwork.com/mycity/news/dalit-and-indigenous-communities-more-vulnerable-to-monsoon-induced-disasters
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/downloads/Thame_Flood_Solukhumbu_16_August_Information_.pdf
https://www.bbc.com/nepali/articles/c4gl20mjlpvo
https://www.mdpi.com/2071-1050/13/10/5369
https://www.mdpi.com/2071-1050/13/10/5369
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साम्बाोध� ग�छ रां खिवपदे ्व्यवस्थााप�लाई साहजो रां प्रभौावकोारांी ढी�गले कोाम ग�छ 
साक्�े अवस्थाामा र्छ� ्। 

सारांकोारांी खि�कोाय, खि�जोी क्षेत्र, रां �ागरिरांको सामाजोकोा प्रखि�खि�खिधबाीच प्रभौावकोारांी 
साहकोायछ रां सामन्वय खिवपदे ् व्यवस्थााप�कोा लाखिग महत्त्वपणूछ र्छ । सा�घुीय 
सा�रांच�ामा खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� ऐ� २०७४ कोो 
प्रभौावकोारांी कोायाछन्वय� खि�कैो च�ुौ�ीपणूछ र्छ । �ासागरांी �ी� �हकोा सारांकोारांकोो 
अखिधकोारां हस्�ान्�रांण रां अन्�रां �ह �थाा खिवखिभौन्� सारांकोारांी खि�कोायबाीच 
प्रभौावकोारांी सामन्वय खि�कैो च�ुौ�ीपणूछ र्छ । त्यसाैले खिवपदे ्व्यवस्थााप�मा सा�लग्� 
सारांोकोारांवालाकोो व्यापको साहभौाखिग�ा रां उ�ीहरूकोो भौखूिमकोा स्प� रूपमा 
परिरांभौाखिर्षा� ग�ुछ रां उपलब्ध स्रोो�सााध�कोो खिव�रांणमा ध्या� खिदे� ु आवश्यको 
हुन्र्छ । 

खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� प्रभौावकोारांी बा�ाउ� प्रदेशे रां 
स्थाा�ीय �हकोो खिवद्यमा� क्षम�ामा व्यापको साधुारां आवश्यको र्छ । ७५३ 
स्थाा�ीय �हकोा खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण रां व्यवस्थााप� साखिमखि�लाई 

आवश्यको आधारांभौ�ू उपकोरांण रां उ�ीहरूबाीच सामन्वय स्थााप�ा गदे ैघुटो�ाबाारेां 
�त्कोाल पवूछ साचू�ा प्रणाली स्थााप�ा ग�ुछ आवश्यको र्छ । प्रदेशे सारांकोारांले खिवपदे ्
जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप�बाारेां बाझुेाइलाई परिरां�कृो� गदे,ै स्थाा�ीय 
स्�रांमा �यारांी रां प्रखि�कोायछकोा खिक्रयाकोलापमा आवश्यको साहयोग ग�ुछपर्छछ । 
एकोल प्रकोोखिपय जोोखि�ममा मात्र ध्या� �खिदेएरां बाहु-प्रकोोखिपय जोोखि�म पखिहचा� 
रां खि�वारांणमा �ी� �हकोा सारांकोारांले प्राथाखिमको�ा खि�धाछरांण ग�ुछ उखिच� हुन्र्छ । 
�ी� �हकोा सारांकोारांबाीचकोो भौखूिमकोा स्प� पा�छ सा�स्थााग� सा�रांच�ा अद्यावखिधको 
ग�ुछप�े देखेि�न्र्छ । खिवपदे ् पवूछ�यारांीमा साधुारां ल्याउ� आवश्यको साामग्रीकोो 
व्यवस्थााप�, आप�कोाली� केोन्िकोो साञ्चाल� रां खिवस्�ारां, पवूछ च�ेाव�ी 
प्रणाली रां साञ्जोालकोो भौरांपरूां उपयोग ग�छ जोरुरांी र्छ । सामदुेायमा आधारिरां� 
साशक्त खिवपदे ् व्यवस्थााप� कोायछक्रम �थाा योजो�ाकोो व्यवस्थाा, �थ्याङ््को 
व्यवस्थााप� प्रणालीमा साधुारां ग�े�र्फछ  सा�घु सारांकोारांकोो ध्या� पगु्�पुर्छछ । 
त्यसाैगरांी, अन्�रां सारांकोारांी खि�कोायबाीच साहकोायछ रां सामन्वयसाखिह� ज्ञाा� रां अ�भुौव 
आदेा�प्रदेा� गदेाछ, �ेपालकोो खिवपदे ् जोोखि�म न्य�ूीकोरांण �थाा व्यवस्थााप� 
भौखिव�यमा प्रभौावकोारांी हु� साक्र्छ । 
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सा� ्२०१४ मा स्थााखिप� डेुमोके्रसाी रिरांसाोसाछ साेन्टोरां �ेपाल (डुीआरांसाीए�) साामाखिजोको रां रांाजो�ीखि�को खिवर्षायमा अध्यय�-अ�सुान्धा� ग�े रांाखि�िय गैरां-सारांकोारांी सा�स्थाा 
हो । स्थााप�ाकोालदेखेि� यसा सा�स्थााले �ेपालकोो सा�क्रमणकोाली� रांाजो�ीखि�मा सा�घुीय�ा कोायाछन्वय�कोो प्रखिक्रया, स्थाा�ीय �ह प�ुःसा�रांच�ा, खि�वाछच� पयछवेक्षण, 
जोस्�ा खिवर्षायमा स्थालग� रां �थ्यमा आधारिरां� अध्यय�-अ�सुान्धा� गरेांकोो र्छ । डुीआरांसाीए�ले अध्यय�-अ�सुान्धा�कोा खि��कोर्षाछ सारांोकोारांवालाहरूसा�ग प्रस्��ु 
ग�े, र्छलर्फल रां बाहसा पखि� चलाउ�े गरेांकोो र्छ । यस्�ा अ�सुान्धा� कोायछ रां बाहसामार्फछ � �ेपालकोो सा�घुीय सा�रांच�ा अन्�गछ� प्रभौावकोारांी शासा� पद्धाखि�कोो प्रवद्धाछ� 
ग�ुछ डुीआरांसाीए�कोो लक्ष्य हो ।




